
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ПЕТРОЗАВОДСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА «СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ШКОЛА № 8 ИМЕНИ Н.Г. ВАРЛАМОВА» 

 

Пояснительная записка к учебному плану 

 основной образовательной программы 

  основного общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 Петрозаводского городского округа  
 «Средняя общеобразовательная школа № 8 имени Н.Г. Варламова» 

(МОУ «Средняя школа № 8 имени Н.Г. Варламова» - далее) 
на 2026-2027 учебный год 

5-9 классы 
 

         Учебный план основного общего образования МОУ «Средняя школа № 8 имени Н.Г. 
Варламова» для 5-9 классов сформирован в соответствии с 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»,  

 СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования» с изменениями, с учетом Федеральной 
образовательной программы основного общего образования (с изменениями) 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370   
 Приказа Министерства Просвещения РФ от 10.11.2025 № 808 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения РФ 10.11.2025 № 808 «О внесении 
изменений в порядок организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным образовательным программам — образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденный приказом министерства просвещения РФ от 22 
марта 2021 г. № 115"  

  Учебный план является частью образовательной программы МОУ «Средняя школа № 8 

имени Н.Г. Варламова» фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 
аудиторной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам. 
       Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 
Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.   
     Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 
потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся использовано на проведение 
учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. Учебные курсы: в 5 
классе: История культуры и искусства, смысловое чтение, финансовая грамотность, 
основы исследовательской деятельности; в 6 классе: история культуры и искусства, 
финансовая грамотность, основы исследовательской деятельности; 7 класс: финансовая 



грамотность, психология человека; в 8 классе: финансовая грамотность, комплексный 
анализ текста; в 9 классе: практикум по математике, комплексный анализ текста.  В МОУ 
«Средняя школа № 8 имени Н.Г. Варламова» языком обучения является русский язык. 
       Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
        Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части 
учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, оцениваются по четвертям.     
     Освоение основной образовательной программы основного общего образования 
сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, 
определенных «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации и об оценке образовательных достижений 
обучающихся». Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого 
учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 
аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 
результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 
журнале. По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 
промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 
результатов и универсальных учебных действий. Промежуточная оценка является 
основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и курсов представлены 
в таблице. 

 

Классы 
Учебные 
предметы 

Форма 

5-9 Русский язык 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы 

5-9 

Литература 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы 

5-9 Иностранный язык 
(английский) 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале 

5-6 

Математика  

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы 

7-9 

Алгебра 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы 

7-9 

Геометрия 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы 

7-9 Вероятность и Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 



статистика оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы 

7-9 

Информатика 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 
значимости отметок за тематические проверочные работы 

5-9 

История 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале 

8-9 

Обществознание 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале 

5-9 

География 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале 

7-9 

Физика 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале 

8-9 

Химия 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале 

5-9 

Биология 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале 

5-8 Музыка 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

5-7 Изобразительное 
искусство 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

5-9 Труд (технология) Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

5-9 Физическая 
культура 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

8-9 Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

5-й 

Духовно — 

нравственная 
культура России 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

5-6  
История культуры и 
искусства 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

5-й 
Основы смыслового 
чтения 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

5-8  
Финансовая 
грамотность 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 



5 — 6  

Основы 
исследовательской 
деятельности 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

7-й 
Психология 
человека 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок, зафиксированных в классном журнале 

8-9 Комплексный 
анализ текста 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале 

9-й Практикум по 
математике 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих 
оценок и результатов выполнения тематических проверочных 
работ, зафиксированных в классном журнале 

 

 Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов, 
программно-методическими комплексами по всем компонентам федерального учебного 
плана. 
     Учебный план учитывает образовательные запросы родителей (законных 
представителей) и обучающихся в рамках выделяемого стандартного государственного 
финансирования. 
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации и 
об оценке образовательных достижений обучающихся». 

 Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 

классов, 3,5 часа - для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется 
координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 
предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами. 

 Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 
электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня – 16.00. Для 
выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, 
реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), предоставляется 
достаточное количество времени. 

 Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 
проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 
Гигиеническими нормативами. 

        Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 
образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. 
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Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

 Петрозаводского городского округа  
 «Средняя общеобразовательная школа № 8 имени Н.Г. Варламова» 

для 5-9х классов на 2026-2027 учебный год   с 5-дневной учебной неделей 

 

Учебные предметы Классы. Количество часов в неделю/в год 

Обязательная часть 5 6 7 8 9 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 

Английский язык 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика 5/170 5/170 - - - 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 

Информатика  - - 1/34 1/34 1/34 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 

Обществознание - - - - 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 

Химия - - - 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 

Духовно-нравственная 
культура России 

0,5/17     

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 

Труд (Технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 

Физическая культура 2/68  

2/68 

2/68 2/68 2/68 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1/34 1/34 

Итого 26,5/901 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 2,5 2 2 2 1 

История культуры и 
искусства 

0,5/17 1/34    

Смысловое чтение 1/34     



Финансовая грамотность  0,5/17 0,5/17 1/34 1/34  

Основы 
исследовательской 

деятельности 

0,5/17 0,5/17    

Психология человека   1/34   

Комплексный анализ 
текста 

   1/34 0,5/17 

Практикум по математике     0,5/17 

Максимально допустимая 
недельная учебная 

нагрузка при пятидневной 
учебной неделе 

29 30 32 33 33 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты  1 1 1 1 

Мир профессий 1     

Итого на реализацию 
курсов внеурочной 

деятельности 

2 2 2 2 2 
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